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ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of financial literacy, financial behavior and income
on investment decisions of students who join PT Melia Sehat Sejahtera Lampung. The sample in
this study amounted to 74 students who were members of PT Melia Sehat Sejahtera Lampung
using purposive sampling technique. The data collection technique in this study used a
questionnaire. The data analysis technique in this study used multiple linear regression analysis.
The data was processed using te Statisfical for product and servicer solution (SPSS) versi 22. The
results showed that Financial Literacy, Financial Behavior and Income had a positive and
significant effect on investment decisions for students who joined PT Melia Sehat Sejahtera
Lampung.

Keywords: Financial Literacy, Financial Behavior, Income, Investment Decision, Student, PT
Melia Sehat Sejahtera.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa pengaruh literasi keuangan, perilaku
keuangan dan pendapatan terhadap keputusan investasi mahasiswa yang bergabung di PT
Melia Sehat Sejahtera Lampung. Sampel pada penelitian ini berjumlah 74 Mahasiswa yang
berstatus Member PT Melia Sehat Sejahtera Lampung dengan menggunakan teknik purposive
sampling. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan kuisioner. Teknik
analisis data pada penelitian ini menggunakan analisis regresi linear berganda. Data penelitian
ini diolah menggunakan program Statisfical for product and servicer solution (SPSS) versi 22.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Literasi Keuangan, Perilaku Keuangan dan Pendapatan
berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap keputusan investasi pada mahasiswa yang
bergabung di PT. Melia Sehat Sejahtera Lampung.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Perilaku Keuangan, Pendapatan, Keputusan Investasi,
Mahasiswa, PT Melia Sehat Sejahtera.

PENDAHULUAN

Pengelolaan keuangan harus dilakukan dengan hati-hati sesuai dengan
pesatnya perkembangan ekonomi di era globalisasi. Setiap orang harus
membutuhkan pengetahuan dan keterampilan dasar keuangan untuk mengelola
sumber daya keuangan secara efektif agar memperoleh kesejahteraan mereka sendiri.
Hambatan terhadap kesejahteraan dan akses yang buruk ke lembaga keuangan
berasal dari kurangnya literasi keuangan. Rendahnya Literasi Keuangan terhadap

4510 | Volume 6 Nomor 6 2024


http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1551452039&&&2019
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1552874658&1&&
https://journal-laaroiba.com/ojs/index.php/alkharaj/1798

Al-RKuarg): Jurval Ghovow, Kenamgan & Biswis Syarial

Vol 6 No 6 (2024) 4510 -4521 P-ISSN 2656-2871 E-ISSN 2656-4351
DOI: 10.47467 /alkharaj.v6i6.1798

pengelolaan keuangan dapat menyebabkan akumulasi utang, pemerasan kredit,
ancaman kebangkrutan, penyitaan perumahan dan bahkan penipuan keuangan yang
mungkin akan terjadi , menurut Anggota Komisioner Otoritas Jasa Keuangan, Hal ini
Banyak di rasakan oleh para pelaku usaha mikro, masyarakat daerah pedesaan dan
generasi milenial. (www.kompas.com, 2022)

Saat ini, sikap kebiasaan konsumsi mengakibatkan kurangnya budaya
generasi milenial untuk menabung, misalnya saat berinvestasi. Masih banyak
masyarakat yang belum memahami pentingnya mengelola uang dalam kehidupan
pribadinya, karena masyarakat masih beranggapan bahwa yang berinvestasi hanya
untuk kalangan berpenghasilan tinggi. Di sisi lain, ada juga orang yang berpenghasilan
tinggi tetapi tidak memiliki rencana investasi untuk keuangan pribadi. Sebagian besar
alokasi uang terkait dengan beberapa hal, yaitu investasi, tabungan, dan pengeluaran.
Dari ketiga hal tersebut, jenis alokasi masa depan yang paling menguntungkan adalah
investasi (Arianti, 2020).

Selain literasi keuangan, gender juga dapat mempengaruhi masyarakat dalam
berinvestasi. Khususnya para pelajar dan sebagian besar mahasiswa. Mahasiswa,
sebagai manusia modern dengan berbagai ilmu yang diperoleh dari bangku kuliah
tentu mampu mengelola keuangannya. Tugas mahasiswa adalah menyerap ilmu
sebanyak-banyaknya di perguruan tinggi. Hal ini bertujuan untuk mempersiapkan
karir dengan konsekuensi ekonomi dan keuangan. Salah satu bentuk persiapan
profesional dan finansial yang dapat dilakukan mahasiswa adalah dengan bekerja
paruh waktu. Ada banyak tempat mahasiswa untuk bisa menjadi pekerja paruh waktu
dalam penelitian ini terkhusus pada mahasiswa yang bergabung PT. Melia Sehat
Sejahtera.

Berdasarkan observasi peneliti terhadap mahasiswa yang bergabung di PT
Melia Sehat Sejahtera khususnya cabang Lampung, sebagian besar mahasiswa masih
belum mengelola keuangan pribadinya dengan baik sehingga perilaku keuangannya
menunjukkan tingkat konsumsi yang tinggi. Rata-rata pendapatan yang diterima
mahasiswa setiap bulannya dari perusahaan adalah Rp 400.000. Sampai
Rp.1.500.000. Pendapatan ini mestinya diperuntukkan untuk tabungan atau
investasi, sehingga dapat digunakan untuk memenuhi kebutuhan pendidikan
tambahan, termasuk biaya kuliah semester. Namun hal ini jarang dilakukan oleh
mahasiswa yang bergabung di PT Melia Sehat Sejahtera cabang Lampung. Bahkan,
para mahasiswa lebih memilih menggunakan pendapatan yang mereka terima setiap
bulannya untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari tanpa harus menabung atau
berinvestasi.

Menurut hasil penelitian yang di lakukan Raut, (2020) di India. Hasil
penelitian menunjukkan Literasi Keuangan berpengaruh signifikan terhadap
keputusan invesasi. Sedangkan Perilaku keuangan tidak menunjukkan dampak
langsung yang signifikan terhadap keputusan investasi. Berbeda dengan penelitian
yang di lakukan oleh Hamza & Arif, (2019) di Pakistan yang menyatakan Literasi
keuangan tidak berpengaruh siginifikan terhadap keputusan invetasi. Namun
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penelitian di wilayah Accra Ocansey, (2022) menunjukkan bahwa terdapat hubungan
positif antara regresi (literasi keuangan) dan prediktor (keputusan investasi).

Berdasarkan uraian di atas, maka penulis melakukan penelitian ini yang
bertujuan untuk mengetahui pengaruh variabel literasi keuangan, perilaku keuangan
dan pendapatan terhadap keputusan investasi pada mahasiswa di Lampung yang
bergabung di PT.Melia Sehat Sejahtera.

TINJAUAN LITERATUR
Literasi Keuangan

Menurut Atkinson & Messy, (2018) Mendefinisikan literasi keuangan sebagai
“kombinasi kesadaran, pengetahuan, keterampilan, sikap dan perilaku yang
diperlukan untuk membuat keputusan keuangan yang tepat dan pada akhirnya
mencapai kesejahteraan keuangan individu”. secara umum dapat diartikan sebagai
sebuah kombinasi dari kesadaran, pengetahuan, keterampilan, sikap dan perilaku
yang diperlukan dalam membuat keputusan yang cerdas dan akhirnya mencapai
kesejahteraan keuangan individu.

Literasi keuangan membantu persiapan diri dari masa-masa krisis dengan
memungkinkan mereka untuk memahami teknik dan strategi memitigasi risiko. Ini
juga dapat menegakkan perilaku seperti menghindari hutang dan memastikan
pembayaran tagihan lebih awal, yang membantu konsumen mempertahankan
aksesibilitas mereka terhadap pinjaman di pasar kredit, di mana kondisi yang ketat.
Orang yang melek finansial memahami konsep utama aset dan uang; mereka dididik,
berpengetahuan luas, dan mendapat informasi tentang masalah yang berkaitan
dengan aset, pajak, asuransi, perbankan, investasi, dan pengelolaan uang (Alshebami,
2021).

Perilaku Keuangan

Menurut Perwito (2020) dalam meningkatkan literasi keuangan, sikap dan
perilaku keuangan menjadi perhatian untuk memberikan gambaran bahwa literasi
keuangan bukan hanya semata-mata untuk diketahui tetapi cerdas juga dalam
memanfaatkan, meyakini lembaga produk dan layanan jasa keuangan. Perubahan
sikap dan perilaku keuangan merupakan hal penting bagi individu agar hidup lebih
sejahtera, Hal ini lah yang mendasari perlunya aspek sikap dan perilaku keuangan
dalam literasi keuangan yang merupakan program literasi keuangan dalam
mengandalkan pendekatan pengetahuan saja tentu tidak dapat mengubah perilaku
seseorang apabila mereka tidak memiliki sikap dan motivasi yang sesuai.

Pendapatan

Khoiroh , (2019) menyatakan bahwa pendapatan adalah penghasilan dalam
periode tertentu dari hasil gaji, upah, investasi maupun hasil bisnis usaha yang
dimiliki yang sering disebut “ laba sebelum pajak”. Menurut Sari (2019) pendapatan
adalah hasil atas pengorbanan seseorang dalam bentuk materi untuk memenuhi
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kebutuhan kehidupannya dengan menginvestasikan sumber pendapatan yang ada,
seseorang dapat memilih dengan berbagai jenis investasi secara umum seperti
investasi saham, obligasi, deposito, emas dan berbagai macam jenis investasi lainnya.

Keputusan investasi

Keputusan investasi dilakukan saat seseorang dalam menyisihkan sebagian
dari penghasilannya demi memperoleh hasil investasi di masa depan. Ketika
seseorang memutuskan untuk tidak menghabiskan seluruh penghasilannya maka ia
dihadapkan untuk mengambil keputusan investasi. Arianti, (2020) menyatakan
seseorang dalam membuat keputusan dari jumlah penghasilan saat ini yang mesti
dihabiskan atau dikonsumsi dan sebagian lagi diinvestasikan menurut preferensinya.
Dalam menetapkan preferensinya ini, sumber dana yang akan dijadikan persiapan di
masa depan, harus di buat sedemikian rupa sehingga mencapai kepuasan seseorang.

Pengembangan Hipotesis

Berdasarkan hubungan antar variabel dan penelitian-penelitian terdahulu,
maka dapat ditarik hipotesis sebagai berikut :

e Literasi Keuangan berpengaruh signifikan terhadap keputusan investasi.
e Perilaku Keuangan berpengaruh signifikan terhadap keputusan investasi.
e Pendapatan berpengaruh signifikan terhadap keputusan investasi.

METODE PENELITIAN
Jenis dan Sumber Data

Dalam penelitian ini menggunakan jenis data kuantitaif, dimana data tersebut
berasal darikuesioner yang telah dibagikan, kemudian diolah menjadi data
kuantitatif. Data yang berbentukangka-angka atau bilangan. Data ini diperoleh teknik
perhitungan yang diolah dan dianalsis menggunakan statisitik matematika (Sugiyono,
2019).

Teknik Pengumpulan Data

Kuesioner adalah teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara
menjawab serta mengisi seperangkat pertanyaan atau pernyataan yang diajukan
kepada responden. Menurut Sugiyono (2019) menyatakan bahwa kuesioner
merupakan daftar yang berisi pertanyaan yang harus dijawab atau dikerjakan oleh
responden. Dalam penelitian ini kuesioner diberikan kepada para mahasiswa yang
bergabung Di PT. Melia Sehat Sejahtera Lampung.

Populasi dan Sampel
Populasi

Menurut Sugiyono (2015) Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri
atas obyek/subyek yang mempunyai kuantitas dan karakteristik tertentu yang di
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tetapkan oleh peneliti untuk di pelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya.
Populasi yang di ambil dalam penelitian ini adalah mahasiswa yang berkuliah di
Lampung dan bergabung di PT. Melia Sehat Sejahtera Lampung. Dimana Terdapat 5
Sekretariat PT Melia Sehat Sejahtera Lampung, Center Bandar lampung terdiri 148
Member, Lampung Utara 50 Member aktif, Pringsewu 36 member, Metro 25 member,
dan Lampung Timur 30 member. Sehingga Total member PT.Melia Sehat Sejahtera
Lampung terdiri 289 Member Aktif.

Sampel

Sampel adalah bagian dari jumlah populasi yang diteliti (Arikunto, 2013).
Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik purposive sampling.
Penentuan ukuran sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan menggunakan

rumus slovin sebagai berikut :
289
n=s————
1+289 (0,1)2

289
n=s——————
1+289 (0,01)

289
n=——
3,89
n="74,2

Berdasarkan perhitungan slovin didapatkan hasil sebesar 74,2 yang
dibulatkan menjadi 74, sehingga dalam penelitian ini dapat diambil sampel sebanyak
74 orang dari seluruh jumlah populasi yang ada.

Teknik Analisis Data

Penelitian ini menggunakan regresi Linier berganda untuk mengetahui
bagaimana pengaruh antara variabel independent (Literasi Keuangan, Perilaku
Keuangan dan Pendapatan) terhadap variabel dependent (Keputusan Investasi),
berikut adalah persamaan regresi linier berganda.

Y=a+B1X2+B2X2+pBnXn+e
Keterangan :
Y = Variabel terikat atau response
X = Variabel bebas atau predictor
o = Konstanta
B = Slope atau koefisien estimate

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil Uji Validitas

Pengujian dilakukan dengan menghitung nilai korelasi atau rhitung
berdasarkan distribusi nilai dari jawaban responden kemudian dibandingkan dengan
rtabel dengan taraf signifikansi 5%.
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Tabel 1. Hasil Uji Validitas Variabel Literasi Keuangan (X1)

Indikator R-hitung R-tabel Keterangan
Pernyataan ke-1 0,707 Valid
Pernyataan ke-2 0,734 Valid

0,2257
Pernyataan ke-3 0,559 Valid
Pernyataan ke-4 0,789 Valid

Berdasarkan uji validitas pada table 4.3 menunjukkan bahwa semua indikator
pada variable (X1) ini valid yang diukur dari nilai R-hitung lebih besar dari nilai R-
tabel (0,2257).

Tabel 2. Hasil Uji Validitas Variabel Perilaku Keuangan (X2)

Indikator R-hitung R-tabel Keterangan
Pernyataan ke-1 0,867 Valid
Pernyataan ke-2 0,889 Valid
0,2257
Pernyataan ke-3 0,894 Valid
Pernyataan ke-4 0,868 Valid

Berdasarkan uji validitas pada table 4.4 menunjukkan bahwa semua indikator
pada variable (X2) ini valid yang diukur dari nilai R-hitung lebih besar dari nilai R-
tabel (0,2257).

Tabel 3. Hasil Uji Validitas Variabel Pendapatan (X3)

Indikator R-hitung R-tabel Keterangan
Pernyataan ke-1 0,504 Valid
Pernyataan ke-2 0,431 Valid
Pern};ataan ke-3 0,756 0,2257 Valid
Pernyataan ke-4 0,783 Valid
Pernyataan ke-5 0,739 Valid

Berdasarkan uji validitas pada table 4.5 menunjukkan bahwa semua indikator
pada variable (X3) ini valid yang diukur dari nilai R-hitung lebih besar dari nilai R-
tabel (0,2257).

Tabel 4. Hasil Uji Validitas Variabel Keputusan Investasi (Y)

Indikator R-hitung R-tabel Keterangan
Pernyataan ke-1 0,681 Valid
Pernyataan ke-2 0,780. Valid
0,2257
Pernyataan ke-3 0,710. Valid
Pernyataan ke-4 0,639 Valid
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Berdasarkan uji validitas pada table 4.6 menunjukkan bahwa semua indikator
pada variable (Y) ini valid yang diukur dari nilai R-hitung lebih besar dari nilai R-tabel
(0,2257).

Uji Reliabilitas Variabel

Tabel 5. Uji Reliabilitas Variabel

Variabel N of intern CronBach's Alpha Keterangan
Literasi Keuangan (X1) 4 0,654 Reliable
Perilaku Keuangan (X2) 4 0,901 Reliable
Pendapatan (X3) 5 0,613 Reliable
Keputusan Investasi (Y) 4 0,659 Reliable

Berdasarkan hasil uji Reliabilitas diatas dapat dilihat bahwa nilai CronBach’s
Alpha masing-masing Variabel besar dari 0,6 sehingga data dalam penelitian
dikatakan sudah reliable.

Analisis Regresi Linier Berganda

Penelitian ini menggunakan regresi Linier berganda untuk mengetahui
bagaimana pengaruh antara variabel independent (Literasi Keuangan, Perilaku
Keuangan dan Pendapatan terhadap variabel dependent (Keputusan Investasi),
berikut adalah persamaan regresi linier berganda.

Y=a+B1X2+B2X2+BnXn+e
Y =-22,055+ 0,479 X1 + 0,238 X2 + 0,254 X3 + e

Tabel 6. Model Regresi Linear Berganda

Coefficients2
Standardize
Unstandardized d
Coefficients Coefficients
Std.
Model B Error Beta t Sig.
1 Constant -
( ) -22,055 1,117 19,750 ,000
Literasi Keuangan ,479 ,059 ,602| 8,061 ,000
Perilaku Keuangan ,238 ,039 ,488| 6,068 ,000
X3.X3 ,254 ,028 ,670 8,996 ,000

Sumber: Data primer yang diolah, 2023
Uji R Square

Nilai yang dipakai dalam penelitian ini adalah nilai R Square karena nilai ini
dapat naik atau turun apabila satu variabel bebas ditambahkan ke dalam model yang
diuji. Nilai Adjusted R Square dapat dilihat pada tabel berikut ini:
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Tabel 7. Hasil Koefisien determinasi
Model Summary

Mode Adjusted R Std. Error of the
1 R [RSquare Square Estimate
1 ,818a ,670 ,656 726

a. Predictors: (Constant), Pendapatan, Literasi Keuangan,
Perilaku Keuangan

Berdasarkan tabel diatas dapat dilihat bahwa nilai Adjusted R Square adalah
sebesar 0,656 atau sama dengan 66%. Hal ini dapat diartikan bahwa variabel
independen Literasi Keuangan (X1), Perilaku Keuangan (X2) dan Pendapatan (X3)
dapat menjelaskan variabel dependen Keputusan Investasi (Y) sebesar 66%
sedngkan sisanya 34% diterangkan oleh faktor lain yang tidak diteliti.

Uji F

Uji F pada penelitian ini merupakan uji yang dilakukan untuk mengetahui
hubungan antara variabel independen dan variabel dependen, apakah variabel
Literasi Keuangan (X1), Perilaku Keuangan (X2) dan Pendapatan (X3) benar-benar
berpengaruh secara simultan (bersama-sama) terhadap variabel dependen
Keputusan Investasi (Y). Hasil uji F pada penelitian ini dapat dilihat pada tabel berikut
ini:

Tabel 8. Hasil Uji Stimultan (Uji F)

ANOVAa
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 74,849 3 24,950 47,317 ,000p
Residual 36,910 70 ,527
Total 111,759 73

Sumber: Data primer yang diolah, 2023

Berdasarkan tabel diatas dari hasil uji F pada penelitian ini didapatkan nilai F
hitung sebesar 47,317 dengan angka signifikansi (P value) sebesar 0,000. Dengan
tingkat signifikansi 95% (a =0,05). Angka signifikansi (P value) sebesar 0,000 < 0,05.
Atas dasar perbandingan tersebut, maka HO ditolak atau berarti variabel Literasi
Keuangan (X1), Perilaku Keuangan (X2) dan Pendapatan (X3) mempunyai pengaruh
yang signifikan secara bersama-sama (simultan) terhadap variabel Keputusan
Investasi (Y).

Ujit
Uji t pada penelitian ini bertujuan untuk menguji berarti atau tidaknya
hubungan variabel independen Literasi Keuangan (X1), Perilaku Keuangan (X2) dan

Pendapatan (X3) dengan variabel dependen Keputusan Investasi. Hasil uji t pada
penelitian ini dapat dilihat ditabel berikut ini:
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Tabel 9. Hasil Uji Parsial (Ujit)

Coefficientsa
Standardize
Unstandardized d
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta T Sig.
1 (Constant) -22,055 1,117 -19,750| ,000
Literasi 479 059 602 8,061 ,000
Keuangan
Perilaku 238 039 488 6,068| ,000
Keuangan
Pendapatan ,254 ,028 ,670 8,996 ,000

Pada variabel Literasi Keuangan (X1) dengan tingkat signifikansi 95%
(a=0,05). Angka signifikansi (P Value) sebesar 0,000 < 0,05. Atas dasar perbandingan
tersebut, maka HO ditolak atau berarti variabel Literasi Keuangan (X1) mempunyai
pengaruh yang signifikan terhadap variabel Keputusan Investasi (Y).

Pada variabel perilaku keuangan (X2) dengan tingkat signifikansi 95%
(a=0,05). Angka signifikansi (P Value) sebesar 0,000 < 0,05. Atas dasar perbandingan
tersebut, maka HO diterima atau berarti variabel Perilaku Keuangan (X2) mempunyai
pengaruh yang signifikan terhadap variabel Keputusan Investasi (Y).

Pada variabel pendapatan (X3) dengan tingkat signifikansi 95% («=0,05).
Angka signifikansi (P Value) sebesar 0,000 < 0,05. Atas dasar perbandingan tersebut,
maka HO ditolak atau berarti variabel Pendapatan (X3) mempunyai pengaruh yang
signifikan terhadap variabel Keputusan Investasi (Y).

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Literasi Keuangan,
Perilaku Keuangan dan pendapatan terhadap Keputusan investasi pada Mahasiswa
yang bergabung di PT Melia Sehat Sejahtera Lampung, maka dapat disimpulkan
bahwa

1. Literasi Keuangan secara parsial berpengaruh secara signifikan terhadap
Keputusan Investasi pada Mahasiswa yang bergabung di PT Melia Sehat
Sejahtera Lampung.

2. Perilaku Keuangan secara parsial berpengaruh secara signifikan terhadap
Keputusan Investasi pada Mahasiswa yang bergabung di PT Melia Sehat
Sejahtera Lampung. Kemudian.

3. Pendapatan secara parsial berpengaruh secara signifikan terhadap Keputusan
Investasi pada Mahasiswa yang bergabung di PT Melia Sehat Sejahtera
Lampung.
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SARAN

Berdasarkan Kesimpulan diatas, maka saran yang dapat diberikan oleh
peneliti adalah Untuk penelitian yang akan datang terdapat variabel yang
mempengaruhi keputusan investasi. Seperti Faktor Demografi, Persepsi Risiko, dan
overconfidence. Ada banyak bias pada perilaku keuangan yang dapat dijadikan
variabel tambahan ketika ingin meneliti dengan objek penelitian yang sejenis. Seperti
overconfidence, risk aversion, locus of control, dan lainnya. Lokasi penelitian yang
dilakukan saat ini berlokasi di Provinsi Lampung. Untuk penelitian selanjutnya dapat
di lakukan pada cabang PT Melia Sehat Sejahtera di daerah lain, seperti di Borneo dan
pulau jawa atau daerah lain yang berada di Indonesia yang dapat memperluas hasil
dari penelitian tersebut.
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