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ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the factors that influence financial
management behavior. This study uses a quantitative approach by collecting data through
questionnaires distributed to 97 respondents. The population in this study were students of the
Muhammadiyah University of Sukabumi. The data analysis technique used statistical and
descriptive analysis with the help of SPSS Statistic Program Version 20. The results of this study
indicate that partially financial attitude shows a significance value of 0.030 or <0.05, then
financial self-efficacy shows a significance value of 0.000 or <0.05, it can be concluded that
financial attitude and financial self-efficacy have a positive and significant influence on financial
management behavior of students. As for locus of control shows a significance value of 0.446 or>
0.05, it can be concluded that locus of control does not have a significant influence on financial
management behavior. Furthermore, simultaneously the results show a value of 0.000, it can be
concluded that the three independent variables have a significant and positive influence on the
financial management behavior of students of the Muhammadiyah University of Sukabumi.

Keywords: Financial Attitude, Locus of Control, Financial Self Efficacy, Financial Management
Behavior.

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor - faktor yang memengaruhi
financial management behavior. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
pengambilan data melalui kuesioner yang disebarkan kepada 97 responden. Populasi dalam
penelitian ini adalah mahasiswa Universitas Muhammadiyah Sukabumi. Pada teknik analisis
data menggunakan analisis statistik dan deskriptif dengan bantuan SPSS Statistic Program
Version 20. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara parsial financial attitude
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,030 atau < 0,05, selanjutnya financial self efficacy
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 atau < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa
financial attitude dan financial self efficacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
financial management behavior mahasiswa. Adapun untuk locus of control meninjukan nilai
signifikansi sebesar 0,446 atau > 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa locus of control tidak
memiliki pengaruh signifikan terhadap financial management behavior. Selanjutnya, secara
simultan hasil meninjukan nilai 0,000 dapat disimpulkan bahwa ketiga variabel independen
memiliki pengaruh signifikan dan positif terhadap financial management behavior mahasiswa
Universitas Muhammadiyah Sukabumi.

Kata Kunci: Financial Attitude, Locus of Control, Financial Self Efficacy, Financial Management
Behavior.
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PENDAHULUAN

Dalam memenuhi kebutuhan, setiap individu harus memperhatikan potensi
keuangannya agar pengeluaran tidak melebihi pendapatan. Selain itu, menetapkan
skala prioritas untuk menghindari perilaku konsumen yang tidak rasional dan gaya
hidup kelas atas merupakan tugas penting bagi setiap individu. Pengetahuan tentang
literasi keuangan sangat penting dalam membuat keputusan keuangan yang baik dan
bijaksana, ini merupakan aspek penting yang harus dimiliki setiap individu termasuk
generasi milenial seperti mahasiswa.

Mahasiswa merupakan salah satu komponen sosial yang memberikan
kontribusi signifikan terhadap transformasi bangsa. Saat ini mahasiswa berada dalam
posisi untuk menghadapi kemandirian finansial dan mulai diharuskan untuk
membuat keputusan yang bijaksana. Bagi sebagian mahasiswa, masa kuliah adalah
pertama kalinya mereka bisa mengelola uang sendiri tanpa pengawasan dari orang
tua. Pada masa ini, beberapa mahasiswa mungkin tidak memiliki penghasilan sendiri,
beberapa dari mereka masih bergantung pada orang tua. Oleh karena itu, mahasiswa
diharuskan mampu mengelola keuangannya dengan baik dan mampu bertanggung
jawab terhadap keputusan yang akan mereka ambil, kebanyakan dari mereka belum
sepenuhnya siap untuk mengambil keputusan keuangan demi keuntungan masa
depan mereka.

Berdasarkan data Indonesia Millennial Report 2019 yang dirilis Otoritas Jasa
Keuangan (OJK), rendahnya pengetahuan mengenai literasi keuangan terlihat di
kalangan generasi milenial, dimana 51,1% pendapatannya dihabiskan untuk
keperluan konsumsi. 10,7% ditabung dan hanya 2% yang diinvestasikan.

Mahasiswa harus memiliki pengetahuan dan keterampilan mengelola sumber
daya keuangan pribadi secara efektif dan bijaksana, baik dalam jangka pendek
maupun jangka panjang, guna mencapai masa depan yang lebih stabil. Semakin baik
pengetahuan dan keterampilan keuangan seorang mahasiswa, maka semakin baik
pula mereka mampu mengambil keputusan keuangan yang bijaksana.

Berdasarkan argumen di atas, jelas bahwa perilaku manajemen keuangan
sangat penting untuk pengembangan karakter manajemen keuangan mahasiswa
yang bertanggung jawab. Intinya, ketidaktahuan serta sikap individu tentang
keuangan adalah akar penyebab keputusan keuangan yang buruk.

Fenomena yang penulis temukan di Universitas Muhammadiyah Sukabumi
meninjukan bahwa terdapat permasalahan dalam financial management behavior
mahasiswa yang ditunjukkan dengan sikap mahasiswa yang tidak menyusun
anggaran pengeluaran dan tidak menetapkan anggaran belanja maksimal. Terdapat
masalah pada financial management behavior mahasiswa yaitu pada dimensi
penyusunan anggaran dan pola belanja, permasalahan ini terjadi karena terdapat
masalah pada financial attitude, locus of control dan financial self efficacy.
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Pada variabel financial attitude ditemukan masalah pada dimensi orientasi
keuangan pribadi yang ditunjukkan dengan sikap mahasiswa yang merasa tidak puas
dengan kondisi keuangan pribadinya. Selanjutnya pada variabel locus of control
ditemukan masalah pada dimensi locus of control internal, yang ditunjukkan oleh
ketidakyakinan mereka pada kemampuannya untuk mengelola keuangan dengan
baik, selanjutnya mereka juga mengaku tidak berani mengambil keputusan keuangan
mengingat risiko besar yang mungkin terjadi. Selanjutnya pada variabel psikologis
lainnya yaitu financial self efficacy terdapat masalah pada dimensi level (magnitude)
ini ditunjukkan oleh ketidakyakinan mahasiswa dalam mengambil keputusan
keuangan mereka, tidak konsisten terhadap anggaran belanja, selanjutnya masalah
ditemukan pada dimensi lain yaitu strength yang ditunjukkan dengan mahasiswa
tidak mampu menemukan solusi saat menghadapi tantangan keuangan dan gaya
keputusan ketika menyikapi permasalahan keuangan.

Berdasarkan permasalahan di atas, maka penulis tertarik untuk melakukan
penelitian tentang Financial Management Behavior pada mahasiswa, dengan
mengambil judul penelitian “Analisis Faktor - faktor yang Memengaruhi Financial
Management Behavior Pada Mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Sukabumi”

TINJAUAN LITERATUR
Financial Attitude

Menurut Herdjiono & Damanik (2016), Financial Attitude merupakan cara
seseorang dalam menanggapi, memikirkan, berargumentasi, mengevaluasi dan
menangani masalah keuangan. Financial Attitude merupakan salah satu aspek
penting yang perlu diperhatikan, terutama bagi mahasiswa yang berada pada tahap
transisi menuju kemandirian finansial. Sikap ini mencerminkan bagaimana individu
memahami, mengelola, dan mengambil keputusan terkait keuangan mereka.
Memahami dan mengembangkan sikap finansial yang sehat adalah kunci untuk
mencapai stabilitas ekonomi di masa depan.

Locus of Control

Menurut Sari (dalam Wardhana, 2021), Locus of control menunjukkan
bagaimana seseorang melihat perilakunya sendiri sebagai cara untuk berhubungan
dengan orang lain atau lingkungannya, dan sebagai cerminan keyakinannya pada
sumber penentu perilakunya. Locus of control sangat penting bagi mahasiswa,
terutama karena periode kuliah adalah masa transisi yang kritis menuju kemandirian.
Pemahaman dan pengembangan locus of control yang sehat dapat memengaruhi
berbagai aspek kehidupan mahasiswa, mulai dari akademis hingga pribadi.

Financial Self Efficacay

Forbes dan Kara (2010) (dalam Rizkiawati & Asandimitra, 2018) menyatakan
financial self-efficacy sebagai keyakinan individu dalam kapasitas mereka untuk
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mencapai tujuan keuangan mereka, yang dipengaruhi oleh berbagai elemen seperti
keterampilan keuangan, lingkaran sosial mereka, dan faktor-faktor lainnya. Bagi
mahasiswa, konsep ini sangat penting karena mereka berada pada tahap transisi
menuju kemandirian finansial. Financial self-efficacy yang kuat dapat memberikan
dampak positif terhadap kehidupan akademis, kesejahteraan emosional, dan masa
depan finansial mereka.

Financial Management Behavior

Amanah (dalam Rokhayati, et, 2022) menjelaskan financial management
behavior sebagai ilmu yang meneliti kebiasaan pribadi dari sudut pandang psikologi
untuk menjelaskan bagaimana seseorang mengelola uang mereka. Bagi mahasiswa,
perilaku ini sangat penting karena masa kuliah adalah waktu di mana mereka mulai
mengembangkan kemandirian finansial dan kebiasaan keuangan yang akan
berdampak sepanjang hidup mereka. Memahami dan mengadopsi perilaku
manajemen keuangan yang baik dapat membantu mahasiswa mencapai
kesejahteraan finansial dan mempersiapkan masa depan yang lebih stabil.

Financial Attitude

Financial
Locus OfCOHtFOI Management

Behavior

Financial Self
Efficacy
Gambar 1. Kerangka Berpikir
Sumber : Data Primer, 2023

METODE PENELITIAN

Pada penelitian ini, metode yang digunakan yaitu metode penelitian
kuantitatif dengan bantuan dari SPSS Statistic Program Version 20. Sugiyono (2022)
menyatakan metode penelitian kuantitatif adalah teknik penelitian berbasis
positivisme yang digunakan untuk menganalisis populasi atau sampel tertentu,
mengumpulkan data menggunakan alat penelitian, dan menganalisis data yang
bersifat kuantitatif/statistik dalam rangka menguji hipotesis yang telah ditentukan.
Populasi yang digunakan pada penelitian ini adalah mahasiswa Universitas
Muhammadiyah Sukabumi dari angkatan 2020 hingga 2022 diketahui sebanyak
2.882 orang sehingga sampel yang dibutuhkan yaitu sebanyak 97 orang mahasiswa
dengan menggunakan tingkat kesalahan 10%. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan adalah probability sampling, dengan menggunakan metode proportionate
stratified random sampling, dimana populasi memiliki anggota yang tidak homogen
dan memiliki strata secara proporsional. Data diperoleh dari hasil kuesioner yang
telah dibagikan kepada 97 orang responden. Selanjutnya teknik analisis data
menggunakan uji validitas dan uji reliabilitas, uji asumsi klasik dan uji hipotesis.
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Hipotesis penelitian ini yaitu :

H1 : Financial Attitude berpengaruh dan signifikan terhadap Financial Management
Behavior.

H2 : Locus of Control berpengaruh dan signifikan terhadap Financial Management
Behavior.

H3 : Financial Self Efficacy berpengaruh dan signifikan terhadap Financial
Management Behavior.

H4 : Financial attitude, locus of control, dan financial self efficacy berpengaruh secara
simultan terhadap financial management behavior terhadap Financial

Management Behavior.
HASIL DAN PEMBAHASAN
Uji Validitas
Tabel 1. Uji Validitas
Variabel Pertanyaan r hitung r tabel Keterangan
1 0,268 0,1 Valid
2 0,522 0,1 Valid
3 0,459 0,1 Valid
4 0,536 0,1 Valid
5 0,440 0,1 Valid
6 0,356 0,1 Valid
Financial 7 0,367 0,1 Valid
Attitude (X1) 8 0,458 0,1 Val¥d
9 0,640 0,1 Valid
10 0,572 0,1 Valid
11 0,523 0,1 Valid
12 0,499 0,1 Valid
13 0,685 0,1 Valid
14 0,484 0,1 Valid
15 0,505 0,1 Valid
1 0,491 0,1 Valid
2 0,542 0,1 Valid
3 0,592 0,1 Valid
4 0,595 0,1 Valid
Locus of 5 0,687 0,1 Valid
Control (X2) 6 0,645 0,1 Valid
7 0,716 0,1 Valid
8 0,500 0,1 Valid
9 0,421 0,1 Valid
10 0,527 0,1 Valid
1 0,713 0,1 Valid
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Financial Self 2 0,605 0,1 Valid

Efficacy (X3) 3 0,640 0,1 Valid

4 0,476 0,1 Valid

5 0,589 0,1 Valid

6 0,730 0,1 Valid

7 0,510 0,1 Valid

8 0,549 0,1 Valid

9 0,593 0,1 Valid

10 0,556 0,1 Valid

11 0,630 0,1 Valid

12 0,638 0,1 Valid

1 0,432 0,1 Valid

2 0,403 0,1 Valid

3 0,574 0,1 Valid

4 0,597 0,1 Valid

5 0,605 0,1 Valid

6 0,714 0,1 Valid

7 0,693 0,1 Valid

8 0,662 0,1 Valid

. . 9 0,685 0,1 Valid

Financial 10 0,642 0,1 Valid
Management -

Behavior (Y) 11 0,479 0,1 Va1¥d

12 0,587 0,1 Valid

13 0,672 0,1 Valid

14 0,380 0,1 Valid

15 0,603 0,1 Valid

16 0,606 0,1 Valid

17 0,620 0,1 Valid

18 0,637 0,1 Valid

19 0,647 0,1 Valid

20 0,592 0,1 Valid

Sumber: Hasil data SPSS diolah penulis, 2024.

Tabel di atas menunjukkan bahwa semua indikator memiliki nilai r hitung = r
tabel, yang berarti semua pertanyaan dalam kuesioner ini valid.

Uji Reliabilitas
Tabel 2. Uji Reliabilitas
. Nilai
Variabel Cronbach’s Alpha .. Keterangan

Kritis
Financial Attitude (X1) 0,758 0,70 Reliable
Locus of Control (X2) 0,745 0,70 Reliable
Financial Self Efficacy (X3) 0,831 0,70 Reliable
Financial Management Behavior (Y) 0,894 0,70 Reliable
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Sumber: Hasil data SPSS diolah penulis, 2024.

Tabel di atas menunjukkan bahwa semua nilai Cronbach’s Alpha pada setiap
variabel lebih dari 0,70, maka item dinyatakan reliabel.

Uji Asumsi Klasik

Uji Normalitas
Tabel 3. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Residual

N 97
Normal Parameters®P Mean 0E-7
Std. Deviation 5,98555493

Most Extreme Differences Absolute 059
Positive ,059

MNegative -,052

Kolmogorov-Smirnov Z 583
Asymp. Sig. (2-tailed) 887

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

Sumber: Hasil data SPSS diolah penulis, 2024.

Berdasarkan pada tabel di atas dapat dijelaskan bahwa nilai Asymp. Sig. (2-
tailed) diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,887 yang artinya lebih dari 0,05 maka
dapat dikatakan data yang digunakan pada penelitian berdistribusi dengan normal.

Uji Mulitikolenearitas

Tabel 4. Uji Multikolinearitas

Coefficients™
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
K (Constant) 9,884 5,169 1,912 ,059
X1 184 135 124 1,362 176 393 2,543
X2 71 232 077 735 464 294 3,400
X3 1,163 187 672 6,233 ,000 ,281 3,562

a. Dependent Variahle: Y

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.

Berdasarkan tabel di atas hasil menunjukkan bahwa ketiganya memiliki nilai
tolerance (=0,10). Selanjutnya hasil dapat dilihat bahwa nilai VIF seluruh variabel
tersebut lebih kecil dari 10,00 (VIF<10,00). Maka dapat disimpulkan bahwa tidak
terjadi multikolinearitas antar variabel independen dalam model regresi.
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Uji Heteroskedastisitas

Tabel 5. Uji Heteroskedastisitas

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 6,970 3,201 2178 032
Financial Attitude 014 ,084 027 167
Locus of Control 129 144 169 896 ,
Financial Self Efficacy -175 115 -,293 -1,518 132

a. Dependent Variable: RES2

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.

Berdasarkan tabel di atas diketahui bahwa nilai signifikansi ketiga variabel
lebih besar dari 0,05. Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan bahwa tidak
terjadi heteroskedastisitas antar variabel independen pada penelitian ini.

Uji Autokorelasi
Tabel 6. Uji Autokorelasi
Model Summanf’

Adjusted R Std. Error of Durhin-
Model R R Square Square the Estimate Watson
1 8352 697 687 6,081 1,971

a. Predictors: (Constant), Financial Self Efficacy, Financial Attitude, Locus of
Control

h. Dependent Variable: Financial Management Behavior
Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.
Nilai Durbin-Watson sebesar 1,971 lebih besar dari batas atas (dU) yakni
sebesar 1,7335 dan kurang dari (4-dU) yakni 4-1,7335 = 2,2665. Maka sebagaimana

dasar pengambilan keputusan dalam uji Durbin Watson (dU < d < 4-dU), dapat

disimpulkan bahwa tidak terdapat masalah atau gejala autokorelasi pada penelitian
ini.

Uji Koefisien Determinasi

Tabel 7. Uji Koefisien Determinasi

Model Summary
Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 8417 708 699 6,03539

a. Predictors: (Constant), Financial Self Efficacy, Financial
Attitude, Locus of Control

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.

Hasil perhitungan di atas menunjukkan bahwa nilai R Square atau Koefisien
Determinasi sebesar 0,699 atau 69,9% artinya bahwa variabel independen memiliki
pengaruh sebesar 69,9% terhadap variabel dependen dan dapat dikatakan bahwa
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30,1% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini yaitu
seperti, financial knowledge, parental income, tingkat pendidikan, dan lain sebagainya.

Uji Regresi Linear Berganda

Tabel 8. Uji Regresi Linear Berganda

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 6,281 4 801 1,308 194
X1 319 145 199 2,202 ,030
X2 A67 218 ,080 766 446
X3 ,991 178 610 5562 ,000

a. Dependent Variahle: Y

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.

Berdasarkan tabel di atas maka dapat diperoleh hasil persamaan sebagai
berikut :

Y=6,281+0,319 +0,167 + 0,991

Persamaan regresi di atas memperlihatkan hubungan antara variabel
independen dengan variabel dependen secara parsial, dari persamaan tersebut dapat
disimpulkan bahwa:

o Nilai Konstanta yang diperoleh sebesar 6,281 maka dapat diartikan jika variabel
independen bernilai 0 (konstan) maka variabel dependen bernilai 6,281.

e Nilai Koefisien Regresi Variabel X1 bernilai positif (+) sebesar 0,319 maka dapat
diartikan bahwa jika variabel X1 meningkat 1 (satuan) maka akan meningkatkan
Variabel Y sebesar 0,319.

e Nilai Koefisien Regresi Variabel X2 bernilai positif (+) sebesar 0,167 maka dapat
diartikan bahwa jika nilai variabel X2 meningkat 1 (satuan) maka akan
meningkatkan Variabel Y sebesar 0,167.

e Nilai Koefisien Regresi Variabel X3 bernilai positif (+) sebesar 0,991 maka dapat
diartikan bahwa jika nilai variabel X3 meningkat 1 (satuan) maka akan
meningkatkan Variabel Y sebesar 0,991.

Uji Signifikansi Parsial (Uji Statistik t)

Tabel 9. Uji T

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 6,281 4,801 1,308 194
X1 319 145 199 2,202 ,030
X2 167 218 ,080 766 446
X3 991 178 610 5,562 ,000

a. Dependent Variable: Y

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.
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Dari hasil perhitungan di atas dapat disimpulkan bahwa:

e Nilai Sig. Variabel X1 sebesar 0,030 atau <0,05, maka dapat disimpulkan bahwa
variabel X1 berpengaruh signifikan terhadap variabel Y.

e Nilai Sig. Variabel X2 sebesar 0,446 atau >0,05, maka dapat disimpulkan bahwa
variabel X2 tidak berpengaruh signifikan terhadap variabel Y.

e Nilai Sig Variabel X3 sebesar 0,000 atau <0,05, maka dapat disimpulkan bahwa
variabel X3 berpengaruh signifikan terhadap variabel Y.

Uji Signifikansi Simultan (Uji Statistik f)

Tabel 10. Uji F

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 8215945 3 2738,648 75,184 ,000°
Residual 3387,616 93 36,426
Total 11603,561 96

a. Dependent Variahle: Y
h. Predictors: (Constant), X3, X1, X2

Sumber: Data SPSS diolah penulis, 2024.

Hasil perhitungan di atas menunjukkan bahwa nilai Sig. yang diperoleh
sebesar 0,000 <0,05 maka model regresi dapat dinyatakan FIT dan memiliki arti
bahwa variabel independen berpengaruh signifikan secara simultan (bersama-sama)
terhadap variabel dependen.

Pembahasan
Pengaruh Financial Attitude terhadap Financial Management Behavior

Berdasarkan hasil penelitian regresi dalam penelitian ini diperoleh bahwa
variabel financial attitude memiliki nilai signifikan sebesar 0,030 < 0,05 sehingga
dapat disimpulkan bahwa HA diterima yang menunjukkan bahwa financial attitude
memiliki hubungan positif dan berpengaruh signifikan terhadap financial
management behavior. Dengan demikian pembahasan mengenai hipotesis bahwa
semakin tinggi tingkat financial attitude seseorang maka semakin baik pula financial
management behavior seseorang. Pada penelitian ini indikator yang memiliki tingkat
yang paling tinggi dijabarkan sebagai berikut : perencanaan keuangan, kontrol situasi
keuangan, bersikap rasional saat melakukan pengeluaran, percaya diri dengan
kemampuannya dalam mengelola keuangan.

Pengaruh Locus of Control terhadap Financial Management Behavior

Hasil perhitungan regresi dalam penelitian ini diperoleh bahwa variabel locus
of control memiliki nilai signifikan sebesar 0,446 > 0,05 sehingga dapat disimpulkan
bahwa H2 ditolak yang berarti variabel locus of control tidak berpengaruh signifikan
terhadap financial management behavior. Oleh karena itu, financial management
behavior pada mahasiswa Universitas Muhammadiyah Sukabumi tidak dipengaruhi
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oleh locus of control. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pengendalian pada
diri sendiri setiap individu tidak selalu mampu mempengaruhi perilakunya dalam
mengelola keuangan.

Pengaruh Financial Self Efficacy terhadap Financial Management Behavior

Berdasarkan hasil penelitian regresi dalam penelitian ini diperoleh bahwa
variabel financial self efficacy memiliki nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05 sehingga
dapat disimpulkan bahwa H3 diterima yang menunjukkan bahwa financial self
efficacy memiliki hubungan positif dan berpengaruh signifikan terhadap financial
management behavior. Dengan demikian pembahasan mengenai hipotesis bahwa
semakin tinggi tingkat financial self efficacy seseorang maka semakin baik pula
financial management behavior seseorang.

Pada penelitian ini indikator yang memiliki tingkat yang paling tinggi
dijabarkan sebagai berikut : keyakinan mampu mengambil keputusan keuangan
dengan baik, keyakinan mampu menemukan solusi saat menghadapi tantangan
keuangan, keyakinan mampu mengelola keuangan dimasa depan, konsisten dalam
anggaran belanja, tidak putus asa saat menghadapi masalah keuangan. Dengan
demikian bahwa Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Sukabumi memiliki
keyakinan positif terhadap kemampuan mereka dalam mengelola uang cenderung
yang akan menunjukkan perilaku manajemen keuangan yang baik. Keyakinan ini
sangat penting bagi mahasiswa karena mereka akan menghadapi kemandirian
finansial. Dengan keyakinan yang tinggi, mahasiswa akan lebih memahami hak dan
kewajiban mereka serta bertanggung jawab dalam membuat keputusan keuangan.

Pengaruh Financial Attitude, Locus of Control, dan Financial Self Efficacy
terhadap Financial Management Behavior

Hasil penelitian uji f dalam penelitian ini diperoleh bahwa variabel financial
attitude, locus of control, dan financial self efficacy berpengaruh secara simultan
terhadap financial management behavior dengan nilai signifikan sebesar 0,000
dimana nilai ini lebih kecil dari 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa H4 diterima
yang berarti variabel financial attitude, locus of control, dan financial self efficacy
berpengaruh signifikan secara simultan terhadap financial management behavior.
Oleh karena itu, financial management behavior pada mahasiswa dipengaruhi oleh
financial attitude, locus of control, dan financial self efficacy.

Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa jika mahasiswa
memiliki financial attitude, locus of control, dan financial self efficacy yang baik maka
mereka juga mampu memiliki kemampuan financial management behavior yang baik,
dan mampu mencapai kondisi keuangan yang diinginkan baik masa kini ataupun pada
masa mendatang.
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KESIMPULAN DAN SARAN

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengetahui faktor - faktor
dan bagaimana pengaruhnya terhadap financial management behavior mahasiswa
Universitas Muhammadiyah Sukabumi. Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data
diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

e Secara parsial variabel Financial Attitude (X1) memiliki pengaruh terhadap
Financial Management Behavior (Y) mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Sukabumi.

e Secara parsial variabel Locus of Control (X2) tidak memiliki pengaruh terhadap
Financial Management Behavior (Y) mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Sukabumi.

e Secara parsial variabel Financial Self Efficacy (X3) memiliki pengaruh terhadap
Financial Management Behavior (Y) mahasiswa Universitas Muhammadiyah
Sukabumi.

e Secarasimultan (bersama-sama) variabel Financial Attitude (X1), Locus of Control
(X2), dan Financial Self Efficacy (X3) memiliki pengaruh signifikan dan positif
terhadap Financial Management Behavior (Y) Mahasiswa Universitas
Muhammadiyah Sukabumi

Berdasarkan kesimpulan di atas, terdapat saran yang bisa dipertimbangkan
bagi mahasiswa untuk lebih meluangkan waktu untuk meningkatkan pemahaman
tentang konsep keuangan dan bagaimana mengelola keuangan dengan baik, buatlah
rencana keuangan pribadi menyesuaikan dengan pendapatan dan pengeluaran yang
mahasiswa miliki, memanfaatkan apabila terdapat layanan kampus seperti workshop
atau seminar yang dapat membantu mahasiswa memperoleh pengetahuan terkait
situasi keuangan dan faktor-faktor yang berdampak pada keputusan keuangan
mahasiswa.

Selanjutnya saran bagi peneliti selanjutnya, diharapkan hasil penelitian ini
bisa menjadi landasan bagi penelitian lebih lanjut tentang perilaku manajemen
keuangan. Saran bagi peneliti selanjutnya adalah penggunaan metode yang lebih
variatif seperti metode campuran atau mixed methods dengan wawancara mendalam
yang dapat memberikan wawasan lebih dalam terkait faktor-faktor yang
mempengaruhi financial management behavior pada mahasiswa, saran selanjutnya
adalah untuk memperluas variabel penelitian, tambahkan variabel relevan lain yang
memengaruhi perilaku manajemen keuangan, seperti literasi keuangan, pengaruh
media sosial, pengaruh teman sebaya, peran teknologi finansial (fintech), status sosial
ekonomi, dan pendapatan.
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