
Comit: Communication, Information and Technology Journal 
Volume 2 Nomor 2 (2024)    152-159   E-ISSN 2986-5395 

DOI: 10.47467/comit.v2i2.129 
 

152 | Volume 2 Nomor 2  2024 
 

Pengaruh Keaktifan Berorganisasi terhadap Prestasi Akademik  

Mahasiswa Biologi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara 

 
1Ummi Nur Afinni Dwi Jayanti, 2Audia Fadilla, 3Zia Syamsia Balqis, 

 4Fadlya Purnama Hasibuan 

Universitas Islam Negeri Sumatera Utara 

ummiafinni@gmail.com, audiafadilla023@gmail.com, Ziabalqiss02@gmail.com, 

Fadlyapurnama02@gmail.com 

 

 

ABSTRACT 

Higheri educationi isi ani importanti stagei ini ai student'si life,i wherei theyi arei 

expectedi toi acquirei thei necessaryi knowledgei andi skillsi toi achievei academici 

success.i Thei purposei ofi writingi thisi journali isi toi determinei thei effecti ofi beingi 

activei ini organizations,i toi findi outi thei factorsi thati influencei thei activenessi ofi 

organizingi Biologyi studentsi at UIN-SU and to find out that there is a relationship 

between organizational activity and academic achievement of Biology students at UIN-

SU. This study uses a quantitative descriptive research method. The sampling technique 

is Random Sampling. The sample in this study were 19 Tadris Biology students at UIN-

SU. Data collection techniques are through tests and non-tests. The tests are in the form 

of description questions to measure symbolic abilities, as well as students' 

understanding of "The Influence of Organized Activeness on Academic Achievement of 

Biology Students at the State Islamic University of North Sumatra". Non-test techniques 

in the form of questionnaires and closed interviews, namely using the Google Form. The 

benefits obtained from being active in the organization apart from the influence on 

academic achievement are adding many useful relationships and increasing a sense of 

responsibility and good teamwork and adding new experiences that are not obtained in 

college lessons, and also affecting ourselves for example skill development public 

speaking, can develop self-potential, train sensitivity to the surrounding environment 

and increase a sense of concern for others as well as fostering productive, innovative, 

creative and critical abilities. 
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ABSTRAK 

Pendidikani tinggii merupakani tahapani pentingi dalami kehidupani seorangi 

mahasiswa,i dii manai merekai diharapkani untuki mendapatkani pengetahuani dani 

keterampilani yangi diperlukani untuki mencapaii keberhasilani akademik.i Adapuni 

tujuani darii penulisani jurnali inii adalahi untuki mengetahuii pengaruhi keaktifani 

berorganisasi,i untuki mengetahuii faktor-faktori yani mempengaruhii keaktifani 

berorganisasii mahasiswai Biologii dii UIN-SUi dani untuki mengetahuii terdapati 

hubungani antarai keaktifani berorganisasii dani prestasii akademiki mahasiswai 

Biologii dii UIN-SU.i Penelitiani inii menggunakani metodei penelitiani deskriptifi 

kauntitatif.i Tekniki pengambilani sampeli yaitui Randomi Sampling.i Sampeli dalami 
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penelitiani inii adalahi 19i orangi mahasiswai Tadrisi Biologii UIN-SU.i Tekniki 

pengambilani datai yaitui melaluii wawancarai tertutupi yaitui diambili dengani 

kegiatani penyebarani kuesioneri kepadai mahasiswai Tadrisi Biologii UIN-SU.i 

Tekniki pengumpulani datai yaitui melaluii tesi dani non-tes.i Tesi berupai soali 

uraiani untuki mengukuri kemampuani simbolik,i sertai pemahamani mahasiswai 

terhadapi “Pengaruhi Keaktifani Berorganisasii Terhadapi Prestasii Akademiki 

Mahasiswai Biologii Universitasi Islami Negerii Sumaterai Utara”.i Tekniki non-tesi 

berupai angketi dani wawancarai tertutupi yaitui menggunakani Googlei Form.i 

Manfaati yangi diperolehi darii keaktifani berorganisasii selaini pengaruhi terhadapi 

prestasii akademiki yaitui menambahi banyaki relasii yangi bermanfaati dani 

meningkatkani rasai tanggungi jawabi dani kerjai samai timi yangi baiki dani 

menambahi pengalamani barui yangi tidaki dii dapatkani dii pelajarani kuliah,dani 

jugai berpengaruhi terhadapi dirii kitai sendirii contohnyai pengembangani skilli 

publiki speaking,dapati mengembangkani potensii diri,melatihi kepekaani terhadapi 

lingkungani sekitari dani meningkatkani rasai kepeduliani kepadai orangi laini sertai 

membinai kemampuani yangi produktif,inovatif,kreatif,dani kritis.i  

Katai Kunci: Keaktifani Berorganisasi,i i Prestasii Akademiki i Mahasiswa 

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan tinggi merupakan tahapan penting dalam kehidupan seorang 

mahasiswa, di mana mereka diharapkan untuk mendapatkan pengetahuan dan 

keterampilan yang diperlukan untuk mencapai keberhasilan akademik. Selain fokus 

pada pembelajaran di dalam kelas, keaktifan berorganisasi juga menjadi faktor yang 

penting dalam membentuk pengalaman mahasiswa selama masa perkuliahan. 

Organisasi mahasiswa menyediakan platform yang memungkinkan mahasiswa 

terlibat dalam kegiatan di luar kurikulum, termasuk dalam bidang akademik, sosial, 

dan kepemimpinan. 

Universitasi Islami Negerii Sumaterai Utarai (UIN-SU)i adalahi salahi satui 

perguruani tinggii yangi terkenali dii Sumaterai Utara,i Indonesia.i Departemeni 

Biologii dii UIN-SUi menyediakani programi studii yangi bertujuani untuki 

menghasilkani lulusani yangi kompeteni dii bidangi biologi.i Dalami konteksi ini,i 

pentingi untuki mengidentifikasii pengaruhi keaktifani berorganisasii terhadapi 

prestasii akademiki mahasiswai biologii dii UIN-SU.i Dengani memahamii hubungani 

antarai keaktifani berorganisasii dani prestasii akademik,i universitasi dapati 

merancangi programi dani kegiatani yangi mendorongi mahasiswai untuki 

berpartisipasii aktifi dalami organisasi,i sehinggai dapati meningkatkani prestasii 

akademiki mereka. 

Keaktifani berorganisasii memilikii pengaruhi yangi signifikani terhadapi 

prestasii akademiki mahasiswa.i Ketikai mahasiswai terlibati dalami organisasi,i 

merekai memilikii kesempatani untuki mengembangkani keterampilani manajemeni 

waktu,i keterampilani sosial,i motivasi,i dani kepuasani diri.i Selaini itu,i keaktifani 

dalami organisasii jugai dapati memberikani kesempatani bagii mahasiswai untuki 

mempraktikkani ilmui biologii dii luari kelas,i membanguni jaringani profesional,i 

dani mengaksesi peluangi kariri dii masai depan. 
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Organisasii mahasiswai dii bidangi biologii jugai seringkalii mengadakani 

kegiatani lapangan,i seminar,i ataui lokakaryai terkaiti dengani ilmui biologi.i 

Keaktifani dalami organisasii semacami itui memberikani kesempatani bagii 

mahasiswai untuki mempraktikkani pengetahuani dani keterampilani yangi merekai 

pelajarii dii dalami kelas.i Melaluii pengalamani praktisi ini,i merekai dapati 

memperkuati pemahamani merekai tentangi konsep-konsepi biologii dani 

menerapkannyai dalami konteksi yangi nyata,i yangi berdampaki positifi padai 

prestasii akademiki mereka. 

Universitasi Islami Negerii Sumaterai Utarai (UIN-SU)i adalahi salahi satui 

perguruani tinggii yangi terkenali dii Sumaterai Utara,i Indonesia.i Departemeni 

Biologii dii UIN-SUi menyediakani programi studii yangi bertujuani untuki 

menghasilkani lulusani yangi kompeteni dii bidangi biologi.i Dalami konteksi ini,i 

pentingi untuki mengidentifikasii pengaruhi keaktifani berorganisasii terhadapi 

prestasii akademiki mahasiswai biologii dii UIN-SU.i Dengani memahamii hubungani 

antarai keaktifani berorganisasii dani prestasii akademik,i universitasi dapati 

merancangi programi dani kegiatani yangi mendorongi mahasiswai untuki 

berpartisipasii aktifi dalami organisasi,i sehinggai dapati meningkatkani prestasii 

akademiki mereka. 

Pengaruh keaktifan Berorganisasi terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa 

Biologi: 

1) Pengembangan Keterampilan Manajemen Waktu: Keaktifan dalam organisasi 

mahasiswa dapat membantu mahasiswa mengembangkan keterampilan manajemen 

waktu yang efektif. 

2) Peningkatan Keterampilan Sosial: Organisasi mahasiswa merupakan tempat yang 

tepat bagi mahasiswa untuk mengembangkan keterampilan sosial. Melalui interaksi 

dengan sesama mahasiswa dan fakultas, mereka belajar bekerja dalam tim, 

berkomunikasi dengan baik, dan membangun hubungan yang positif. 

3)  Kesempatan untuk Mempraktikkan Ilmu Biologi: Organisasi mahasiswa di bidang 

biologi seringkali mengadakan kegiatan lapangan, seminar, atau lokakarya terkait 

dengan ilmu biologi. Keaktifan dalam organisasi semacam itu memberikan 

kesempatan bagi mahasiswa untuk mempraktikkan pengetahuan dan keterampilan 

yang mereka pelajari di dalam kelas. 

4)  Peningkatan Motivasi dan Kepuasan Diri: Keaktifan berorganisasi dapat 

meningkatkan motivasi mahasiswa dan meningkatkan kepuasan diri mereka. Melalui 

berbagai pencapaian dan kontribusi dalam organisasi, mahasiswa merasa dihargai 

dan termotivasi untuk mencapai prestasi akademik yang lebih tinggi. 

5)  Jaringan dan Kesempatan Karir: Organisasi mahasiswa seringkali membantu 

mahasiswa membangun jaringan profesional yang kuat dan memberikan 

kesempatan karir di masa depan. Melalui partisipasi dalam organisasi, mahasiswa 

dapat berinteraksi dengan para profesional di bidang biologi dan mendapatkan 

informasi tentang peluang karir serta persyaratan yang dibutuhkan. 

 

METODE PENELITIAN 
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Penelitiani inii menggunakani metodei penelitiani deskriptifi kauntitatif.i Tekniki 

pengambilani sampeli yaitui Randomi Sampling.i Sampeli dalami penelitiani inii 

adalahi 19i orangi mahasiswai Tadrisi Biologii UIN-SU.i Tekniki pengambilani datai 

yaitui melaluii wawancarai tertutupi yaitui diambili dengani kegiatani penyebarani 

kuesioneri kepadai mahasiswai Tadrisi Biologii UIN-SU.i Tekniki pengumpulani datai 

yaitui melaluii tesi dani non-tes.i Tesi berupai soali uraiani untuki mengukuri 

kemampuani simbolik,i sertai pemahamani mahasiswai terhadapi “Pengaruhi 

Keaktifani Berorganisasii Terhadapi Prestasii Akademiki Mahasiswai Biologii 

Universitasi Islami Negerii Sumaterai Utara”.i Tekniki non-tesi berupai angketi dani 

wawancarai tertutupi yaitui menggunakani Googlei Form. 

HASILi DANi PEMBAHASAN 

Padai bagiani inii yaitui membahasi mengenaii pengaruhi keaktifani 

berorganisasii terhadapi prestasii akademiki mahasiswai biologii Universitasi Islami 

Negerii Sumaterai Utara.i Berikuti penyebabi yangi mempengaruhii keaktifani 

mahasiswai untuki mengikutii organisasii sesuaii dengani hasili berupai kuesioneri 

yangi telahi kamii lakukani padai setiapi organisasii mahasiswai yangi adai dii 

jurusani Biologii Fakultasi Ilmui Tarbiyahi dani Keguruani Universitasi Islami Negerii 

Sumaterai Utarai menyimpulkan,i bahwai yangi menjadikani alasani mahasiswai 

untuki berkontribusii dalami mengikutii organisasii kemahasiswaani padai jurusani 

biologii adalahi sebagaii bentuki untuki mengoptimalkani waktui yangi memilikii 

selamai masai kuliah,hali inii jugai digunakani untuki mencarii sesuatui kesibukani 

diluari jami perkuliahani sehinggai aktivitasi yangi dilakukani lebihi bermanfaati 

untuki pengembangani bakati minati mahasiswa.Alasani lainnyai ialahi untuki 

mencarii temani dani relasii yangi nantinyai diharapkani dapati bermanfaati 

dikemudiani hari,hali inii tidaki terlepasi darii pengaruhi persepsii mengenaii 

organisasii tersebut. 

Selanjutnya,manfaati yangi diperolehi darii keaktifani berorganisasii selaini 

pengaruhi terhadapi prestasii akademiki yaitui menambahi banyaki relasii yangi 

bermanfaati dani meningkatkani rasai tanggungi jawabi dani kerjai samai timi yangi 

baiki dani menambahi pengalamani barui yangi tidaki dii dapatkani dii pelajarani 

kuliah,dani jugai berpengaruhi terhadapi dirii kitai sendirii contohnyai 

pengembangani skilli publiki speaking,i dapati mengembangkani potensii 

diri,melatihi kepekaani terhadapi lingkungani sekitari dani meningkatkani rasai 

kepeduliani kepadai orangi laini sertai membinai kemampuani yangi produktif,i 

inovatif,i kreatif,i dani kritis.i Adai beberapai kendalai yangi dihadapii olehi 

mahasiswai yangi mengikutii organisasi,i menuruti informani padai keikutsertaani 

dalami organisasii kemahasiswaan,i kendalai tersebuti berkaitani dengani waktui 

prosesi keikutsertaani dalami kegiatani organisasii kemahasiswaani dengani waktui 

perkuliahan.i Menuruti Davidsoni (2004:16)i bahwai seringnyai menundai suatui 

kewajibani dalami beberapai kuruni waktui merupakansuatui prokrastinasi.i Situasii 

inii menjadikani seorangi mahasiswai kesulitani dalami mengelolai waktu,i yangi 

nantinyai diharapkani mampui mengelolai aktivitasi perkuliahani dani aktivitasi 

organisasii secarai baiki dani seimbang. 
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Bilai disangkuti pautkani dengani hubungani keaktifani berorganisasii 

terhadapi kegiatani belajari dii dalami perkuliahan,i berdasarkani pengumpulani datai 

menghasilkani berikut: 

Diagram 1.Mahasiswa yang terlibat dalam organisasi kampus 

 
Diagram 2.Jenis organisasi yang di ikuti oleh mahasiswa 

 
 

Diagram 3.Absen mahasiswa saat pertemuan/kegiatan organisasi dalam satu 

semester 

 
Diagram 4.Keaktifan berorganisasi mempengaruhi waktu mahasiswa untuk 

belajar 
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Diagram 5.Keaktifan berorganisasi berdampak positif terhadap prestasi 

akademik mahasiswa 

 
 

 

 

Diagram 6.Mahasiswa mengatur waktu antara kegiatan organisasi dan tugas 

akademik 

 

 
Diagram 7.Jenis organisasi berpengaruh terhadap prestasi akademik 

https://issn.brin.go.id/terbit/detail/20230310011195408
http://journal-laaroiba.com/ojs/index.php/dawatuna/article/view/129
http://journal-laaroiba.com/ojs/index.php/dawatuna/article/view/129


Comit: Communication, Information and Technology Journal 
Volume 2 Nomor 2 (2024)    152-159   E-ISSN 2986-5395 

DOI: 10.47467/comit.v2i2.129 
 

158 | Volume 2 Nomor 2  2024 
 

 
Dapat dilihat pada diagram di atas menunjukkan bahwa 78,9% mahasiswa 

terlibat dalam organisasi di lingkungan kampus, 41,2% organisasi yang di ikuti 

mahasiswa yaitu organisasi sosial/kemahasiswaan, 58,8% absen mahasiswa saat 

menghadiri pertemuan/kegiatan setiap minggunya, 58,8% tidak berpengaruh waktu 

mahasiswa berorganisasi untuk belajar, 52,9% berdampak positif terhadap prestasi 

akademik mahasiswa, 94,1% mahasiswa mengatur waktu yang teratur dan disiplin 

antara kegiatan organisasi dan tugas akademik, 41,2% organisasi akademik dan tidak 

ada perbedaan jenis organisasi berpegaruh terhadap prestasi akademik. Sehingga 

dapat disimpulkan organisasi mahasiswa memberikan dampak positif terhadap 

prestasi akademik mahasiswa. 

Didukungi dengani teorii darii Suryosubrotoi (1997)i yaitui keaktifani dalami 

berorganisasii dapati meningkatkani kemampuani berpikiri kreatifi dani inovatifi 

sehinggai dapati berimplikasii terhadapi prestasii belajari mahasiswa.i Diperkuati 

olehi hasili penelitiani darii Sholikhahi (2018)i yangi menyatakani bahwai 

mahasiswai yangi mengikutii oraganisasii tetapi dapati memperolehi prestasii 

belajari yangi memuaskani jikai mampui memanajemeni semuanyai dengani baik.i 

Selanjutnyai hasili penelitiani darii Hardiansahi (2019)i yangi menjelaskani bahwai 

keaktifani berorganisasii memberikani pengaruhi positifi dani signifikani terhadapi 

prestasii belajar.Berdasarkani hasili pengumpulani data-datai mahasiswai diatasi dani 

penelitii kepadai beberapai mahasiswai menghasilkani bahwai kegiatani 

berorganisasii dani kegiatani perkuliahani akani lebihi ideali apabilai dilakukani 

secarai bersamaani dani seimbang. 

Hal itu dikarenakan dengan mengikuti organisasi, maka seorang mahasiswa 

mendapat tambahan yang berguna lebih daripada yang hanya mengikuti kegiatan 

perkuliahan saja. Sehingga dapat diasumsikan bahwa keaktifan dalam berorganisasi 

di kampus mampu memberikan efek yang baik dan bermanfaat dibandingkan yang 

hanya mengikuti perkuliahan saja. 

Mahasiswa memiliki keinginan untuk mengekspresikan ide pikirannya 

sebagai wujud mengaktualisasikan diri, mengembangkan bakat minat yang 

diinginkan sera mencari pengalaman sebanyak mungkin dengan berpartisipasi dalam 

organisasi. Melalui kegiatan mahasiswa Prestasi dalam bidang ilmiah atau akademik 
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tentu akan membawa manfaat baik berupa pengalaman, ilmu pengetahuan, 

keterampilan berbicara di depan umum sehingga dapat bersosialisasi dengan baik. 

 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan data yang disajikan, dapat disimpulkan 

bahwa keaktifan dalam berorganisasi memiliki dampak positif terhadap prestasi 

akademik mahasiswa. Mayoritas mahasiswa terlibat dalam organisasi di lingkungan 

kampus, dengan sebagian besar mengikuti organisasi sosial/kemahasiswaan. 

Kehadiran mahasiswa dalam pertemuan/kegiatan organisasi setiap minggu juga 

cukup tinggi, sementara waktu berorganisasi tidak mempengaruhi waktu belajar 

mahasiswa. Lebih dari separuh responden menyatakan bahwa berorganisasi 

memiliki dampak positif terhadap prestasi akademik. Mahasiswa juga cenderung 

mengatur waktu secara teratur dan disiplin antara kegiatan organisasi dan tugas 

akademik. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa keaktifan berorganisasi 

Universitas Islam Negeri Sumatera Utara khususnya di Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan Prodi Tadris Biologi memberikan efek yang baik dan bermanfaat terhadap 

prestasi akademik mahasiswa, dan penting untuk mencapai keseimbangan antara 

kegiatan organisasi dan perkuliahan. 
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