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ABSTRACT 

One of the important parts of teaching Islam in Islamic boarding schools is reading the 

yellow book. However, the complexity of the classical Arabic language used in these books, along 

with the limited amount of time to study it thoroughly, is a major problem often faced by santri. 

The Sidogiri Islamic Boarding School developed the Al-Miftah lil Ulum method, which helps speed 

up the reading of the yellow book without reducing understanding of the material contained 

therein. This method uses the knowledge of nahwu and sharaf as a basis for understanding the 

structure of the Arabic language, and also uses speed reading techniques, which allows students 

to understand the text thoroughly in a shorter time. This research aims to teach the use of the Al-

Miftah lil Ulum method to speed up the reading of the yellow book at the Sidogiri Islamic 

Boarding School Branch and how impacts understanding of the material. This research uses a 

case study method and uses observation, interviews and documentation to collect data. The 

results show that the use of the Al-Miftah lil Ulum method increases the speed of reading the 

yellow book at the Sidogiri Islamic Boarding School. Apart from that, this method also reduces 

the linguistic difficulties that santri/pupils often face when reading classical Arabic books, 

thereby increasing learning efficiency. It is estimated that this research will provide new insight 

into the importance of mastering the basics of Arabic and help develop a faster and more effective 

method of learning the Yellow Book at the Sidogiri Islamic boarding school. 
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ABSTRAK 

 Salah satu bagian penting dari pengajaran agama Islam di pesantren adalah membaca 

kitab kuning. Namun, kompleksitas bahasa Arab klasik yang digunakan dalam kitab-kitab 

tersebut, bersama dengan jumlah waktu yang terbatas untuk mempelajarinya secara 

menyeluruh, merupakan masalah utama yang sering dihadapi oleh para santri. Pondok 

Pesantren Sidogiri mengembangkan metode Al-Miftah lil Ulum, yang membantu mempercepat 

pembacaan kitab kuning tanpa mengurangi pemahaman materi yang terkandung di dalamnya. 

Metode ini menggunakan ilmu nahwu dan sharaf sebagai dasar untuk memahami struktur 

bahasa Arab, dan juga menggunakan teknik membaca cepat, yang memungkinkan siswa 

memahami teks secara menyeluruh dalam waktu yang lebih singkat. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengevaluasi penggunaan metode Al-Miftah lil Ulum untuk mempercepat pembacaan 

kitab kuning di Ranting Pondok Pesantren Sidogiri dan bagaimana hal itu berdampak pada 

pemahaman materi. Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dan menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi untuk mengumpulkan data. Hasilnya menunjukkan 

bahwa penggunaan metode Al-Miftah lil Ulum meningkatkan kecepatan pembacaan kitab 
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kuning di Pesantren Sidogiri. Selain itu, metode ini juga mengurangi kesulitan linguistik yang 

sering dihadapi santri/murid saat membaca buku-buku klasik Arab, sehingga meningkatkan 

efisiensi pembelajaran. Diharapkan penelitian ini akan memberikan wawasan baru tentang 

pentingnya menguasai dasar-dasar bahasa Arab dan membantu mengembangkan metode 

pembelajaran kitab kuning yang lebih cepat dan efektif di ranting pondok pesantren sidogiri. 

Kata Kunci: Metode Al-Miftah lil Ulum Sidogiri, Pembacaan Kitab Kuning, Pembelajaran Cepat 

 

PENDAHULUAN 

Kitab kuning, yang biasanya ditulis dalam bahasa Arab klasik, sering kali sulit 

dipahami oleh santri/murid, terutama bagi mereka yang baru memulai pendidikan 

agama, dan pembacaan yang lambat sering kali menjadi tantangan utama dalam 

proses pembelajaran agama Islam. Oleh karena itu, metode yang efektif untuk 

mempercepat pembacaan kitab kuning sangat terbatas. 

Dalam pendidikan Islam di pesantren, kitab kuning, sebuah kompilasi karya 

klasik Arab, sangat penting. Kitab-kitab ini, yang mencakup bidang agama seperti fiqh, 

tasawuf, dan ushul fiqh, sering menjadi referensi utama bagi santri/murid saat 

mereka belajar. Namun, masalah utama dalam pembacaan kitab kuning adalah 

tingkat kesulitan bahasa yang digunakan. Sering kali, santri/murid yang belum 

terbiasa dengan bahasa Arab klasik menghadapi kesulitan dalam memahami makna 

dan konteks yang terkandung dalam teks. Hal ini menyebabkan pembelajaran kitab 

kuning menjadi lebih lambat dan memerlukan waktu yang cukup lama 

Salah satu pesantren terbesar dan paling berpengaruh di Indonesia, Pondok 

Pesantren Sidogiri, telah mengembangkan metode pembelajaran yang disebut Al-

Miftah lil Ulum. Metode ini dirancang untuk membantu santri/murid membaca dan 

memahami kitab kuning dengan lebih cepat tanpa mengorbankan kualitas 

pemahaman mereka. Metode ini memadukan ilmu nahwu, sharaf, dan pembacaan 

cepat yang berfokus. Di Pesantren Sidogiri, penerapan metode ini telah menunjukkan 

peningkatan yang signifikan dalam kemampuan santri/murid untuk membaca kitab 

kuning dengan kecepatan yang lebih tinggi. 

Metode Al-Miftah lil Ulum bukan hanya menyelesaikan masalah pembacaan 

yang lambat, tetapi juga meningkatkan kualitas pemahaman santri/murid terhadap 

teks kitab kuning. Dengan menggunakan pendekatan yang sistematis dan terstruktur, 

metode ini memungkinkan santri/murid untuk memahami struktur bahasa Arab 

dengan lebih baik, yang memungkinkan mereka untuk lebih mudah 

menginterpretasikan teks-teks yang terkadang sangat kompleks dan padat 

maknanya. Metode ini juga memungkinkan pengajaran kitab kuning dengan lebih 

baik. 

Penelitian ini akan melihat bagaimana penerapan metode Al-Miftah lil Ulum 

di ranting pondok pesantren Sidogiri dapat mempercepat pembacaan kitab kuning 

dan memperdalam pemahaman santri/murid tentang materi yang diajarkan. Ini juga 

akan menunjukkan seberapa efektif metode tersebut dalam meningkatkan kualitas 
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pembelajaran di pesantren serta menunjukkan seberapa mungkin metode ini dapat 

diterapkan di ranting pondok pesantren lain yang menghadapi masalah serupa. 

 

METODE PENELITIAN 

Bagian ini berisi pernyataan metode penelitian yang digunakan, apakah 

penelitian kuantitatif atau penelitian kualitatif, atau kombinasi keduanya. Selanjutnya 

berisi data dan teknik sampling, waktu dan tempat penelitian, serta teknik analisis 

data yang digunakan. Untuk penelitian kuantitatif disebutkan juga definisi variabel 

dan hipotesis penelitian. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Studi ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif dan studi kasus. Data 

dikumpulkan melalui observasi langsung dan wawancara dengan pengelola dan 

santri/murid Ranting Pondok Pesantren Sidogiri yang menggunakan metode Al-

Miftah lil Ulum dalam pembelajaran kitab kuning. Analisis data dilakukan secara 

deskriptif untuk menunjukkan bagaimana metode digunakan dan bagaimana hal itu 

berdampak pada kecepatan pembacaan dan pemahaman santri/murid. Artikel 

"Metode Al-Miftah lil Ulum Sidogiri sebagai Solusi Cepat dalam Pembacaan Kitab 

Kuning” menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Penelitian ini 

bertujuan untuk menggambarkan penerapan metode Al-Miftah lil Ulum di ranting 

pondok pesantren Sidogiri dalam mempercepat pembacaan kitab kuning. Fokus 

utama adalah pada pemahaman dan efektivitas metode tersebut dalam memudahkan 

santri/murid menguasai kitab kuning dengan pendekatan yang sistematis dan 

terstruktur. 

Metode Al-Miftah lil Ulum Sidogiri dikenal dengan cara pembelajaran yang 

mengutamakan pemahaman bahasa Arab, penyusunan materi secara bertahap, dan 

pendekatan interaktif yang mempercepat proses pembacaan kitab. Metode ini 

diyakini membantu santri/murid untuk menguasai kitab kuning dengan lebih cepat 

dan efisien, mengurangi kesulitan dalam memahami teks, serta mempercepat 

pemahaman secara keseluruhan. 

Al-Miftah lil Ulum adalah metode pembelajaran yang berfokus pada 

penguasaan ilmu bahasa Arab, khususnya ilmu nahwu (sintaksis) dan sharaf 

(morfologi), dua ilmu dasar dalam memahami teks-teks Arab. Metode ini juga 

menggabungkan berbagai pendekatan ilmiah untuk membantu siswa memahami dan 

mempercepat proses pembacaan kitab kuning. 

Pesantren Sidogiri terkenal dengan kualitas pendidikan dan pengajaran kitab 

kuningnya. Mereka membuat metode ini untuk membantu santri/murid membaca 

kitab kuning dengan lebih cepat dan efisien. Seiring berjalannya waktu, metode ini 

terbukti efektif dalam mempercepat proses pembelajaran dan memberikan 

pemahaman yang lebih dalam tentang teks yang dipelajari. 
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Pentingnya Pembacaan Cepat dalam Kitab Kuning 

Pembacaan kitab kuning dengan cepat memiliki banyak manfaat, terutama 

dalam hal meningkatkan produktivitas belajar santri/murid. Kitab kuning sering 

mengandung teks yang sangat panjang, baik dari segi bahasa maupun maknanya. 

Mereka yang tidak memiliki kemampuan membaca yang cepat dan efisien dapat 

mengalami kesulitan dalam memahami isi kitab. Selain itu, karena waktu yang 

terbatas untuk membaca banyak buku dalam waktu yang singkat, pembacaan cepat 

sangat penting untuk meningkatkan pemahaman. 

Al-Miftah lil Ulum sangat penting dalam konteks ini karena menawarkan cara 

praktis bagi para santri/murid untuk mengatasi kesulitan mereka dalam membaca 

kitab kuning. Metode ini tidak hanya mengutamakan kecepatan membaca tetapi juga 

kualitas pemahaman, yang memungkinkan santri/murid dengan lebih cepat 

memahami inti pesan dari setiap kitab. 

Keunggulan Metode Al-Miftah lil Ulum dalam Pembacaan Kitab Kuning 

Metode Al-Miftah lil Ulum memiliki banyak keunggulan, yang membuatnya 

pilihan terbaik untuk mempercepat pembacaan kitab kuning. Berikut adalah 

beberapa keunggulan utama metode: 

1. Penguasaan Ilmu Nahwu dan Sharaf 

Metode ini mengutamakan penguasaan ilmu nahwu dan sharaf 

sebagai dasar untuk memahami struktur kalimat dalam bahasa Arab. Dengan 

menguasai dasar ilmu nahwu, santri dapat dengan mudah mengenali pola 

kalimat dan memahami arti dari setiap kata yang digunakan dalam kitab 

kuning. Penguasaan kedua ilmu ini memungkinkan santri untuk membaca 

kitab kuning dengan lebih mudah. 

2. Pengenalan Kosakata  

Kosakata yang jarang digunakan dalam kehidupan sehari-hari dapat 

ditemukan dalam kitab kuning. Oleh karena itu, santri/murid dididik dalam 

metode Al-Miftah lil Ulum untuk mengenali kosakata unik yang ditemukan 

dalam kitab-kitab kuning. Karena santri/murid tidak perlu lagi mencari arti 

kata-kata yang tidak mereka ketahui, pemahaman kosakata ini sangat 

membantu dalam mempercepat proses pembacaan. 

3. Teknik Membaca Cepat 

Teknik membaca cepat yang diajarkan kepada santri/murid adalah 

salah satu elemen yang membedakan Al-Miftah lil Ulum. Teknik ini 

mengajarkan siswa untuk membaca kelompok kata atau frasa secara 

keseluruhan daripada hanya membaca satu kata. Dengan cara ini, mereka 

dapat mempercepat proses pembacaan mereka tanpa kehilangan 

pemahaman tentang makna yang terkandung dalam teks. 

4. Pemahaman Konteks Teks 

Metode Al-Miftah lil Ulum mengajarkan santri/murid untuk 

memahami konteks ilmiah dari setiap teks yang mereka baca. Dengan 
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memahami latar belakang penulisan dan tujuan kitab tersebut, santri/murid 

akan lebih mudah memahami makna dan pesannya. Hal ini sangat penting 

untuk meningkatkan pemahaman tanpa membaca teks berulang kali. 

5. Penguasaan Ilmu Nahwu dan Sharaf 

Metode Al-Miftah lil Ulum menekankan penguasaan ilmu nahwu 

(sintaksis) dan sharaf (morfologi). Santri/murid yang memahami dasar kedua 

ilmu ini dapat dengan cepat mengidentifikasi struktur kalimat, yang 

membantu mereka memahami teks kitab kuning. Mereka dapat memahami 

arti langsung tanpa mempelajari setiap kata secara menyeluruh, yang 

meningkatkan efisiensi proses pembacaan. 

6. Pengenalan Kosakata Spesifik Kitab Kuning 

Karena kitab kuning mengandung banyak kosakata yang jarang 

digunakan dalam bahasa Arab sehari-hari, santri diajarkan untuk mengenali 

dan menghafal kosakata tersebut. Dengan mengenali kosakata ini, santri 

dapat membaca teks dengan lebih lancar dan cepat, dan mereka dapat 

memahami maknanya dengan lebih akurat. 

7. Teknik Membaca Cepat 

Teknik membaca cepat adalah bagian penting dari metode Al-Miftah 

lil Ulum. Teknik ini mengajarkan santri untuk membaca kumpulan kata atau 

frasa daripada kata per kata. Dengan demikian, proses pembacaan menjadi 

lebih efisien karena santri/murid mampu memahami makna teks secara 

keseluruhan dalam satu titik. 

8. Pemahaman Konteks Ilmiah 

Metode Al-Miftah lil Ulum juga mengajarkan santri untuk memahami 

konteks ilmiah dari kitab kuning yang mereka pelajari. Dengan memahami 

tujuan dan konteks penulisan kitab tersebut, santri/murid dapat lebih mudah 

menafsirkan makna dan pesan yang ingin disampaikan oleh penulis. Ini 

membantu mereka tidak hanya membaca teks secara mekanis, tetapi juga 

memahami kedalaman pesan ilmiah yang terkandung di dalamnya. 

Dampak Positif Penerapan Metode Al-Miftah lil Ulum 

Metode Al-Miftah lil Ulum sangat mempengaruhi santri/murid di Ranting 

Pondok Pesantren Sidogiri. Dampak positif yang terlihat meliputi: 

1. Peningkatan Kecepatan Membaca. 

Santri yang menguasai ilmu nahwu, sharaf, dan kosakata kitab kuning mampu 

membaca teks dengan lebih cepat. Mereka tidak lagi terhambat oleh kata-kata 

yang sulit dipahami atau struktur kalimat yang rumit, yang memungkinkan 

mereka menyelesaikan lebih banyak teks dalam waktu yang lebih singkat, 

yang meningkatkan produktivitas belajar mereka. 

2. Pemahaman yang Lebih Mendalam 

Kualitas pemahaman santri/murid terhadap kitab kuning tetap sama 

meskipun pembacaan menjadi lebih cepat. Dengan menggunakan metode Al-
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Miftah lil Ulum, santri/murid dapat dengan lebih efektif memahami makna 

dan inti pesan kitab, bahkan saat membacanya dengan cepat. 

3. Peningkatan Keterampilan Bahasa Arab 

Metode ini meningkatkan kemampuan membaca santri/murid dan 

keterampilan bahasa Arab mereka secara keseluruhan. Karena mereka 

menguasai dasar-dasar bahasa Arab dengan baik, mereka dapat menulis, 

berbicara, dan memahami dengan lebih baik. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Metode Al-Miftah lil Ulum Sidogiri dapat mempercepat pembacaan kitab 

kuning tanpa menurunkan kualitas pemahaman. Santri/murid dapat membaca kitab 

kuning dengan lebih efisien dan memahami maknanya dengan lebih baik dengan 

berkonsentrasi pada penguasaan ilmu nahwu dan sharaf, pengenalan kosakata kitab 

kuning, dan penerapan teknik membaca cepat. Di Ranting Pondok Pesantren Sidogiri, 

penerapan metode ini memiliki efek positif yang signifikan pada santri/murid, 

terutama dalam meningkatkan kualitas belajar mereka dan meningkatkan 

pemahaman mereka tentang karya ilmiah Islam. 

Studi ini telah menunjukkan bahwa penerapan metode Al-Miftah lil Ulum di 

Ranting Pesantren Sidogiri memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kecepatan 

pembacaan kitab kuning santri/murid dan peningkatan pemahaman mereka tentang 

karya klasik. Metode ini, yang menggabungkan metode pembelajaran bahasa Arab 

seperti nahwu dan sharaf dengan pendekatan pembacaan cepat, terbukti efektif 

dalam mengatasi hambatan linguistik yang sering dihadapi oleh santri/murid. 

Metode ini tidak hanya mempercepat proses pembacaan, tetapi juga memungkinkan 

santri/murid untuk lebih memahami konsep-konsep dasar yang ditemukan dalam 

kitab kuning. 

Studi menunjukkan bahwa menggunakan Al-Miftah lil Ulum memungkinkan 

santri/murid untuk memahami struktur bahasa Arab yang terkandung dalam kitab-

kitab klasik. Oleh karena itu, santri/murid tidak hanya dapat membaca teks dengan 

cepat, tetapi mereka juga dapat menginterpretasikan dan memahami maknanya. Ini 

meningkatkan kualitas pendidikan agama Islam di Ranting Pondok Pesantren Sidogiri 

dan membantu santri/murid menggunakan pengetahuan mereka dalam kehidupan 

sehari-hari. 

Selain itu, keberhasilan metode ini di Pesantren Sidogiri membuka peluang 

bagi pesantren lain untuk menerapkan metode serupa. Banyak pesantren 

menghadapi kesulitan untuk mempercepat pembacaan kitab kuning tanpa 

mengorbankan kualitas pemahaman. Implementasi Al-Miftah lil Ulum dapat menjadi 

solusi kreatif yang akan membantu meningkatkan pembelajaran kitab kuning dan 

metode pengajaran agama Islam secara keseluruhan. 

Secara keseluruhan, penelitian ini menyarankan agar pesantren-pesantren di 

Indonesia lebih memperhatikan pentingnya menggunakan strategi pembelajaran 

yang dapat menghemat waktu dan pemahaman saat membaca kitab kuning. Al-Miftah 
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lil Ulum adalah salah satu metode yang dapat menjadi contoh yang baik, mengingat 

efek positifnya yang telah ditunjukkan dalam meningkatkan kecepatan dan 

kedalaman pemahaman santri/murid terhadap kitab kuning. Akibatnya, penelitian 

ini memungkinkan pengembangan lebih lanjut untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan Islam di pesantren-pesantren di Indonesia. 
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